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— Татьяна Ивановна, можно ли 
сказать, что ваше знакомство 
с церковно-певческой культурой 
произошло в церковном подполье?

— В Церковь я пришла во второй 
половине 1980-х годов. На клиро-
се в то время ощущения подпольно-
го существования уже не было, хотя 
учиться церковному пению прихо-
дилось неофициально, у знающих 
знакомых церковных людей. А вот 
детское пение в храмах было во-
обще под запретом, и занятия дет-
ского хора, который все же был ор-
ганизован в нашей общине, прохо-
дили конспиративно, каждый раз в 
разных квартирах: мы созванива-
лись и говорили, что приглашаем 
ребенка в гости или на празднова-
ние дня рождения. Наш детский хор 
записал и первую пластинку цер-
ковных песнопений.

— Ваш детский хор пел за пер-
вым богослужением на Бутовском 
полигоне…

— Это было, кажется, в 1993 году, 
тогда храма в Бутове еще не было. 

Когда мы получили разрешение со-
вершить в Бутове первую Литургию, 
то рядом с тем местом, где установ-
лен поклонный крест, мы поставили 
палатку — походный храм нашего 
детского лагеря. Запомнилось, что 
на этой службе присутствовал, как 
раз незадолго до своей смерти, про-
тодиакон Сергий Трубачев, сын свя-
щенноисповедника Зосимы Труба-
чева, расстрелянного на этом поли-
гоне. Конечно, для нас это было мо-
ментом преемства. 

— Какие принципы исполнения 
богослужебных песнопений вы счи-
таете наиболее важными в своей 
работе?

— Хор ПСТГУ — это учебный 
хор. Мы знакомим студентов с про-
блемами современного клироса, 
показываем в исторической после-
довательности, каким было богос-
лужение в разные эпохи, глубоко и 
внимательно осваиваем церковно-
певческое наследие. 

У нас есть определенные прин-
ципы исполнения, которые в про-

цессе обучения мы хотим привить 
нашим студентам. 

Первое. Центром музыкальной 
традиции, которая соответству-
ет духу богослужения и должна пе-
редаваться из поколения в поко-
ление, является обиход, понимае-
мый нами как свод традиционных, 
постоянно и широко употребляю-
щихся в церковном богослужении 
роспевов1. Он включает в себя до-
вольно много пластов: фрагменты 
древнерусского одноголосия, ран-
ние формы многоголосия, некото-
рые поздние напевы в многоголос-
ном изложении, а также обиход от-
дельных монастырей с богатым ду-
ховным и певческим наследием и 
обиход поместных Церквей (Грече-
ской, Грузинской и др.). 

Иногда приходиться слышать от 
профессиональных светских музы-
кантов, что так понимаемый оби-
ход слишком примитивен по срав-
нению с концертной музыкой. На-
пример, Старосимоновская Херу-
вимская в обиходном изложении 
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звучит примитивнее Старосимо-
новской А.Д. Кастальского.

Но богослужение не должно 
превращаться в концерт. Однаж-
ды в Николо-Кузнецком храме сме-
нился правый хор, и после служ-
бы у выхода из храма ко мне обра-
тился один очень почтенный ста-

ричок. С нескрываемым волнени-
ем он спросил меня: «А смогут ли 
этот новый хор и новый регент ис-
полнять Всенощную Чайковско-
го или Рахманинова?» Признаюсь, 

мне было грустно слышать этот во-
прос и хотелось спросить его: «Неу-
жели вы ходите в храм для того, что-
бы слушать разных композиторов и 
их концерты, хотя бы и написанные 
на тему богослужения?» Для это-
го можно пойти в консерваторию, 
там хор будет скорее всего получше, 

чем в храме. А в храме самое глав-
ное — молитва, и пение церковно-
го хора должно помогать молит-
ве, а не отвлекать от нее. Это очень 
похоже на икону. Древние иконы,  

например, Владимирская, Казан-
ская и другие замечательные, хотя 
и простые, святые иконы, учат мо-
литься, помогают молитве. А более 
поздние иконы, где слишком много 
внимания уделялось внешним мо-
ментам: цвету, орнаменту, пропор-
циям и т.п., могут быть очень кра-
сивыми, но молитве они не помога-
ют. Подобно этому красота факту-
ры, сложная полифония, великолеп-
ные сольные партии и другие музы-
кальные достоинства концерта мо-
гут не помогать молиться, а отвле-
кать человека от молитвы. Духов-
ные концерты — это очень интерес-
но, это целый пласт нашей музы-
кальной культуры. Но пусть он за-
нимает свое место, а не заменяет 
собой службу, церковное богослу-
жебное пение, которое должно быть 
простым, для всех доходчивым, бес-
страстным, возвышающим душу к 
молитве, а не изображающим раз-
ные душевно-эмоциональные со-
стояния, когда пение то затихает, то 
изображает драматическое волне-
ние, то — вопли отчаяния. Так ведь 
никто не молится, потому что так 
невозможно молиться. 

Второе — это глубокое изуче-
ние древнерусской певческой тра-
диции. Древнерусское певческое ис-
кусство представляло собой строй-
ную систему, включающую ро-
спевный канон, формы и спосо-
бы его исполнения и соответству-
ющие средства выразительности, 
темпо-ритмический строй. Рефор-
мами Устава и императора Петра I 
эта система была разрушена; сим-
волический язык древнерусского 
богослужения, приобщавший веру-
ющих к духовному миру, поменял-
ся на натуралистический; место ка-
нона занял концерт. Сегодня очень 
важно вновь научиться пользовать-
ся каноническими исполнительски-
ми приемами, а не перенесенными 

Велегласно,  
косно, сладкопевно

Разговор с регентом

За годы свободного существования в Русской Церкви произо-
шло много изменений. Эти процессы затронули все стороны 
жизни Церкви, в том числе очень важную — клиросное пение. 
На вопросы о прошлом, настоящем и будущем клироса отвечает 
регент хора Православного Свято-Тихоновского гуманитарного 
университета Татьяна Королева.
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из светского искусства. Древнерус-
ское певческое искусство во мно-
гом безмолвствует, потому что в жи-
вом виде знаменное пение сохра-
нилось только у старообрядцев. Но 
старообрядчество настолько впита-
ло идеологию обособления, что ста-
ло очень трудно отделить пение от 
того духа, который старообрядцы в 
него привносят. Проблема знамен-
ного пения сейчас в том, что мы не 
знаем, как петь: как старообрядцы, 
мы петь не можем, а как пели «ни-
кониане», мы не знаем. Но, когда 
мы начинаем изучать знаменное пе-
ние, открываем для себя эту красо-
ту, мы уже не можем делать вид, что 
ее не существует, и не можем не пы-
таться вернуть ее в богослужение. 
Иногда мы поем службы целиком 
знаменным роспевом, и, если уда-
ется молиться за этим богослужени-
ем, прихожане говорят, что служба 
особенная, в ней ничто не отвлека-
ет. Эти строгие напевы по-особому 
действуют на душу. 

Необходимо максимально хоро-
шо освоить знаменную нотацию, 
научиться понимать, что в самом 
знаменном роспеве наиболее под-
линно, но возвращать его в богослу-
жение нужно бережно. Категорич-
ность установок некоторых реген-
тов, поющих знаменным роспевом, 
усиливает негативное впечатление. 

— Расскажите о традиции схо-
да, когда певчие спускаются с пра-
вого и левого клироса и объединя-
ются в центре храма. 

— Это уставной момент, кото-
рый является выразительным. По 
Уставу богослужение поется на два 
лика, и в определенные моменты 
они сходятся. В традиционной куль-
туре есть и другие средства выра-
зительности. Основными являют-
ся акцент, темп, ритм и их измене-
ние. Древнерусское певческое ис-
кусство имело темпо-ритмический 

строй внутри службы. У нас этого 
нет. То, что раньше по Уставу пола-
галось читать, теперь нередко поют, 
да еще очень развернуто. То, что 
пелось, сократилось до небольшо-
го количества стихов. В результате, 
строй богослужения довольно силь-
но изменился. И поменялись акцен-
ты: то, что было главным с точки 
зрения значимости литургическо-
го движения, поменялось на то, что 
стало главным с точки зрения созна-
ния уже концертного.

Выразительным средством яв-
ляется и соблюдение тех редких 
предписаний, которые сохраняют-
ся в Уставе: «велегласно», «косно», 
«сладкопевно».

— Что же они означают?
— «Велегласно» — это и торже-

ственно, и в полный голос. «Кос-
но»  — это медленно, а «сладкопе-
ние» — это развернутый распев. 
Сейчас наша певческая практика 
может этому совсем не соответство-
вать: написано «со сладкопением», 
а развернутого распева нет. Но слад-
копение — это не значит, что нужно 
петь слащаво или сентиментально, 
это совершенно не так.

Всему этому мы учим наших сту-
дентов, чтобы они пользовались 
традиционными средствами выра-
зительности, а не делали крещендо-
диминуэндо, кульминацию и т.д.

— В какой степени вы опирае-
тесь на опыт выдающихся совре-
менных регентов?

— Конечно, для факультета ва-
жен опыт выдающихся регентов. 
Нам очень интересна наша alma 
mater — московские духовные шко-
лы, хор Троице-Сергиевой лавры с 
яркой фигурой новопреставленно-
го архимандрита Матфея. До того 
как Лавра была закрыта, она имела 
свои певческие традиции, свои ски-
ты с особенностями богослужения, 
даже со своими напевами. Когда 

отец Матфей пришел в Лавру, еще 
живы были монахи из разрознен-
ных скитов, и он с их голоса запи-
сал и сохранил традиционные цер-
ковные распевы, вернул в обиход 
пение на подобен (на приходах оно 
очень долго не возвращалось) и дру-
гие формы и способы пения, кото-
рые нам были уже неизвестны. На-
пример, пение с канонархом — на 
приходах оно вообще не практико-
валось, это ведь удлиняет службу. 
А теперь в нашем пении мы это при-
меняем. На приходе петь все стихи-
ры с канонархом, как это практику-
ется в монастырях, невозможно, но 
спеть так славник2 — это уже укра-
шение богослужения. 

Мы этому учились, слушали, как 
это было в хоре у отца Матфея с пре-
красными канонархами. Есть и за-
писи: и в службах, и уже в его кон-
цертах — замечательное пение. 

Он же вернул и пение Великого 
прокимна «Да исправится молитва 
моя» на Литургии Преждеосвящен-
ных Даров. Не трио, как это уже по-
том было принято и все время пе-
лось в XIX–XX веках, а пение одним 
певцом, канонархом, посреди хра-
ма. У отца Матфея этот прокимен 
пел даже патриарх Пимен. Он вер-
нул уставную форму исполнения 
данного прокимна, хотя это было 
сложно и непривычно в то время. 
Вообще, отношение отца Матфея к 
службе, которое он сохранял на про-
тяжении всей своей жизни — рев-
ностное и живое, — это особый ду-
ховный талант, которому всем надо 
у него поучиться. 

Здесь же надо отметить наше 
общение с протоиереем Михаи-
лом Фортунатто, регентом Лондон-
ского кафедрального собора, кото-
рый был главным регентом во вре-
мя служения в этом соборе митро-
полита Антония (Блюма). Отец Ми-
хаил возвращал в Россию то, что она 
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утратила, забыла. Первый раз я по-
бывала на встрече с ним в Москов-
ской консерватории в 1992 году, где 
он рассказывал о том, как и что по-
ется за богослужением, как он ра-
ботает с английскими певцами над 
текстами стихир. На меня произ-
вело большое впечатление то, что 
люди, которые не знают русского 
языка, замечательно поют стихиры 
по-славянски.

Потом отец Михаил стал приез-
жать к нам в университет и с нашим 
хором проводить спевки к богослу-
жениям и сами богослужения. Он не 
просто работал с хором над роспева-
ми, а обязательно обращал внима-
ние на богословие текстов, напри-
мер, в службах приготовительных 
недель Великого поста. Работа над 
стихирами открывала такую красо-
ту каждого текста, что хотелось по-
дольше оставаться внутри этой сти-
хиры. Отец Михаил научил нас лю-
бить церковную гимнографию, по-
нимать, что каждый текст может 
стать откровением, свидетельством 
Божественной истины. И кроме это-
го, конечно, высочайший музыкаль-
ный уровень, трепетное отношение 
к верному интонированию и красо-
та звука, над которым он работал 

в своем хоре, — стремление ко все-
му этому он передал и нам.

Для нас еще очень интересно из-
учение певческого наследия Свято-
Сергиевского института в Париже: 
опыт Николая Михайловича Осор-
гина и его отца, Михаила Михай-
ловича Осоргина, регентов церкви 
Сергиевского подворья. Они пели 
обиход Троице-Сергиевой лавры, 
композиторов Московской школы, 
все традиционные распевы: знамен-
ный, киевский, греческий в обиход-
ном изложении.

— В прошлом году вышел ваш 
учебник «Регентское мастер-
ство». Не могли бы вы рассказать 
о нем?

— Первая часть учебника изла-
гает основные принципы богослу-
жебного пения, приводятся прави-
ла святых Соборов, которые опре-
деляли, каким должно быть церков-
ное пение. Большая часть учебника 
отводится технике работы над тек-
стами: еще в XIX веке в хрониках, в 
епархиальных изданиях говорилось 
о том, как плохо поются тексты, и 
мы унаследовали эту небрежность, 
несовершенство техники. Пение бо-
гослужебных текстов производно от 
распевного чтения — это принци-

пиальный момент. Прежде чем нау-
читься петь тексты, необходимо на-
учиться читать их нараспев. Даль-
ше изучается пение богослужебных 
текстов на монодийные напевы, то 
есть из древнерусского обихода, а 
затем говорится о том, что из этого 
обихода можно перенести на позд-
ние многоголосные напевы. Сле-
дующая значительная тема — как 
это петь, и потом — как это показы-
вать, что всегда представляло боль-
шую сложность. По этому поводу до 
революции преподавателем Сино-
дального училища Н.Ковиным была 
написана книга «Управление цер-
ковным хором». И Евгений Сергее-
вич Кустовский в своей книге «Ди-
рижерская техника на клиросе» 
тоже уделяет этому большое вни-
мание. В нашей книге мы излагаем 
свое видение этой проблемы.

Для того чтобы книга имела ста-
тус учебника, нужно было полу-
чить от Учебно-методического отде-
ла (УМО) по образованию в области 
музыкального искусства гриф «До-
пущено». Но это казалось нам слож-
ной задачей: УМО располагается в 
Петербурге, это, конечно, светские 
профессионалы, и непонятно, на-
сколько наши наработки будут для 
них убедительны. И вдруг они дали 
такую высокую оценку нашему тру-
ду, сразу, без всяких оговорок его 
приняли и дали нам даже два грифа 
«Рекомендовано Министерством об-
разования Российской Федерации» 
по двум специальностям: «Дирижи-
рование» и «Музыковедение». Все 
это произошло быстро, мне даже не 
пришлось ехать в Петербург. Учеб-
ник быстро разошелся, и мы получи-
ли от многих положительные отзы-
вы. Но хочется подчеркнуть, что он 
ни в коем случае не претендует на 
единственность подхода. 

— Сейчас ведется предвари-
тельная работа по подготовке 
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Меня поразила красота звучания 
монастырского хора. Их обиход, ко-
торый они пели с любовью, был по-
настоящему языком молитвы. Об-
щение с монахинями, их благого-
вейное служение, весь строй служ-
бы и их пение произвели на нас глу-
бокое впечатление, поэтому мы со-
бираемся к ним в более длительную 
командировку, чтобы посетить не 
одно богослужение, поговорить, за-
писать рассказ об их обиходе, прин-
ципах исполнения. 

Для нас очень важно изучать тра-
диции монастырей. Недавно в на-
шем институтском храме служили 
прп. Силуану Афонскому ночную 
службу, как в Киево-Печерской лав-
ре (у М.Скабаллановича описыва-
ется такое уставное богослужение, 
проведенное в Киевской духовной 
академии), — действительно все-
нощное бдение со всеми уставными 
особенностями Киево-Печерской 
лавры. У нас, может быть, со всеми 
уставными особенностями не вы-
шло, тем не менее мы тоже в память 
святого посчитали уместным совер-
шить такое бдение, чтобы дать сту-
дентам себя в нем немножко по-
чувствовать. Может быть, никто из 
них не станет монахом, не войдет в 
братство Киево-Печерской лавры, 
но приобщение к певческой тради-
ции Лавры через такое уставное бо-
гослужение мы считаем очень важ-
ным. 

Было бы интересно проехать 
по украинским монастырям, где 
преемство сохранялось во време-
на гонений (особенно на Запад-
ной Украине, где многие монасты-
ри не закрывались), и собрать ма-
териал  — фольклористы называют 
это «полевыми записями». Суще-
ствующие записи хоров — студий-
ные, они менее интересны, чем за-
писи «полевые», в которых можно 
услышать опыт молитвенной жиз-

ни монастыря. Монастыри всегда 
хранили традиции: книжные, устав-
ные и, самое главное, традиции ду-
ховного делания. «Свет мирянам — 
иноки, а свет инокам — ангелы».

— Какие проблемы клироса се-
годня волнуют не только регентов 
и певчих, но и самих прихожан?

— Изучение древнерусского пев-
ческого искусства нашей Церкви — 
весьма нелегкое дело. Литургичным 
знаменный распев делает не аутен-
тичное открытое звукоизвлечение, 
не более древние рукописи, не хо-
мовое произношение3. Строго го-
воря, что его делает литургичным, 
остается вопросом. И каждый мо-
жет сам попытаться на него отве-
тить. Мы тоже продолжаем искать, 
учиться. 

Люди, приходящие в Церковь, к 
счастью, по большей части не хо-
тят слушать фольклорный ансамбль 
за богослужением. Пение должно 
быть церковным, оно должно быть 
языком молитвы. 

Одна из проблем клироса — ску-
чать, когда ты поешь часто и при-
выкаешь. Думаю, что это пробле-
ма не только нашего времени, она 
была всегда. Она возникает тог-
да, когда певчие за службой не мо-
лятся, а только поют. Важнее все-
го на клиросе сохранить живой мо-
литвенный дух. Все время пони-
мать, к чему ты призван, и ощущать 
свое недостоинство — даже если ты 
очень опытный, очень умелый, все 
равно всегда ощущать, что ты не-
достоин того служения, к которому 
тебя призвал Господь. 

Сейчас издается много книг — 
жизнеописания новомучеников, 

мемуары и т.д., в которых встре-
чаются мысли о том, что такое цер-
ковное пение и какой должна быть 
служба. Понимать, какой ценой мы 
получили этот дар — петь в храме 
во время богослужения, то есть слу-
жить Богу, необходимо, чтобы сохра-
нить благодарное и смиренное отно-
шение к своему служению, чтобы на-
учиться молиться во время службы. 

— Как, на ваш взгляд, будет раз-
виваться церковное пение? 

— Это зависит от нашей духов-
ной жизни. Если будет подлинная 
духовная жизнь, то сохранится Цер-
ковь, и все настоящее, что созвуч-
но духовному подвигу, будет жить. 
Церковь сама отберет и оставит то, 
что нужно ей для благодатной мо-
литвы. 

Сейчас — время подмен. В со-
ветское время все было под запре-
том, и, когда мы приходили на кли-
рос, для нас было важнее всего тре-
петное чувство радости и благодар-
ности за то, что стоишь на клиро-
се и имеешь возможность славить 
Бога. А сейчас все спорят, кто поет 
правильно, а кто неправильно. Ста-
рообрядцы говорят, что мы нико-
ниане и у нас все не так. Греки го-
ворят, что у нас все опартесилось. 
Партесники говорят, что у нас при-
митивный обиход. А мне кажет-
ся, что главное — это личное пред-
стояние пред Богом, живое чувство 
веры. Как написано в Часослове пе-
ред Шестопсалмием: «Учиненный 
же брат со благоговением и страхом 
Божиим глаголет». Хотелось бы так 
всегда служить, чтобы ощущать, что 
стоишь перед Христом. 

Беседовала Наталья Зяблицына

Журнал Московской Патриархии/1   2010

Церковное искусство

государственного стандарта по 
специальности «Регентское дело». 
Вы считаете, это целесообразно?

 — Да, пришло время, когда этим 
нужно заниматься. На сегодняшний 
день «Регентское мастерство» — это 
специальность по второму, допол-
нительному образованию, специ-
альность по основному образова-
нию  — это «Дирижирование акаде-
мическим хором». Есть очень мно-
го предметов, освоение которых не-
обходимо для профессионального 
дирижера, и не хватает времени на 
освоение предметов, необходимых 
тому, кто хочет стать полноценным 
регентом-уставщиком. Поэтому, ког-
да будет лицензирована и аккреди-
тована такая специальность, веро-
ятно, у нас будет больше учебного 
времени для подготовки профессио-
нальных регентов.

— Татьяна Ивановна, какое му-
зыкальное событие — в России или 
за рубежом — вам особенно инте-
ресно?

— На мой взгляд, наиболее ин-
тересным событием является фе-
стиваль византийских хоров в Ру-
мынии. Участники фестиваля пока-

зывают свое знание и владение ви-
зантийским певческим искусством. 
Это пение имеет глубочайшую тра-
дицию и интереснейших предста-
вителей, великих псалтисов. Очень 
интересно выступление румынско-
го хора. Румыны глубоко изучают 
византийское певческое искусство. 
В Румынии открыто огромное ко-
личество монастырей, много людей 
идет в эти монастыри. Естественно, 
при таком возрождении духовной 
жизни возрождается и церковно-
певческая традиция. Для нас было 
очень интересно послушать румын-
ский хор, а также выступление Шко-
лы византийского пения, на этом 
фестивале выступал замечательный 
ансамбль под управлением извест-
ного псалтиса Халдиакиса. 

— В этом году вы со студента-
ми побывали в монастыре Золото-
ноши под Киевом. Расскажите о пе-
нии в этой обители.

— Мы поехали, прежде всего, в 
Киев и останавливались в Киево-
Печерской лавре. Нас глубоко ин-
тересуют певческие традиции это-
го монастыря, потому что они со-
хранились максимально полно.  

Но попутно мы очень хотели по-
пасть и в женский Красногорский 
монастырь города Золотоноши, по-
тому что знали понаслышке, что 
там сохранилось настоящее устав-
ное богослужение. Во вступитель-
ных статьях к сборнику «Божествен-
ная литургия», изданному этим мо-
настырем, чувствовалось особое от-
ношение к богослужению, но запи-
сей монастырского хора найти не 
удавалось. Нам посчастливилось 
побывать в этом монастыре, помо-
литься за всенощной под праздник 
Обрезания Господня, и мы действи-
тельно находимся под очень боль-
шим впечатлением. 

Мы говорили с регентом, мона-
хиней Иларией, со старейшими пев-
чими этого клироса, и для нас было 
неожиданным, например, что мо-
нахиня Илария проявляет большой 
интерес к знаменному пению. Мы 
считали, что на Украине кроме мно-
гоголосия ничего не звучит, и вдруг 
она сказала: «Мы чувствуем в зна-
менном пении особую силу и красо-
ту, но только не знаем, как его петь. 
Не могли бы вы с нами поделиться 
этими знаниями?» 

Т.И. Королева, В.Ю. Перелешина. Регентское мастерство. — М.: Право-
славный Свято-Тихоновский гуманитарный университет, 2008. 

Учебное пособие рассматривает основные положения спецкурса «Регент-
ское мастерство», разработанного на кафедре регентования ПСТГУ. В кни-
ге рассматриваются концептуальные, историко-теоретические и практиче-
ские вопросы церковного пения и руководства церковным хором. Подробно 
анализируется специфика церковного пения и чтения, система регентского 
показа, принципы подбора песнопений и темпоритмической организации 
богослужения. В приложении представлены образцы древнерусских церков-
ных песнопений, современного обихода, авторских духовно-музыкальных 
сочинений. 

Пособие предназначено для преподавателей и учащихся регентских школ, 
дирижерско-хоровых факультетов средних и высших музыкальных учебных 
заведений, регентов и певцов церковных хоров, а также всех любителей цер-
ковного пения.
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1 Роспев — это сумма песнопений определенного исторически-местного стиля. Распев — характеристика музыкальной ткани песно-
пения. 
2 Славник — церковная стихира (в циклах стихир), перед которой поется «Слава Отцу, и Сыну, и Святому Духу».
3 Хомовое произношение — система произношения слов с включением между согласными и после заключительного согласного от-
сутствующих в данных словах гласных. Например: вместо видевше — видевоше, вместо грехом — грехомо (отсюда название). Ча-
стично это было связано с изменением фонетики славянского языка за счет превращения полугласных в гласные; главная причи-
на — стремление придать словесному тексту песнопений особый характер.


